[bookmark: _GoBack]Darluniau ar y sgrin: Golygfeydd o laswelltir y cymoedd, gyda cherflun derw o ysgyfarnog, sef ‘Ceidwad y Caeau’.

Adroddwraig: “Fi yw’r caeau, rwyf wedi cadw eu stori yn wir, 
Oherwydd fi yw’r Ceidwad ond rwyf wedi cysgu am amser hir.  

Edrychwch o’ch cwmpas nawr, wrth i mi ddeffro, 
Edrychwch ar fy myd wrth iddo weithio a chwarae 
Dyma ben draw’r awyr a dechrau’r tir                        
Yma mae popeth yn gysylltiedig 
O oerni’r gaeaf i gynhesrwydd eich llaw                    
Yma, mae popeth yn un, fi yw’r caeau 

Anialwch braf i grwydrol eneidiau 
Cwningod mân yn cloddio’u tyllau 
I frodyr mewn ffydd, casgliad o lwybrau
Ysgyfaint llawn awyr iach, alawon a salmau 

Corned ydw i, llais y dyffryn           
Adleisiau o enwau, Tom, Dic a Merfyn 
Cyw bach mentrus yn barod i hedfan,  
Fi yw’r Planker, dan fy awyr lydan.”

Testun ar y sgrin: Ewch am dro i Gaeau’r Aber, Nant-y-moel, Pen-y-bont ar Ogwr. CF32 7SL.
Chwiliwch am: Titw mawr, Collen, Draenen wen, Llwynog.
Ewch i gwrdd â Cheidwad y Caeau.

